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摘要 发展林下经济能够有效地增加林地附加值，结合我国热带木本油料作物油棕、椰子、油茶的种植特点，对林下发展海南本土鸡
种———文昌鸡的模式进行优势分析，展望热带木本油料作物林下养鸡前景，为我国推广林下养殖提供借鉴。
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Abstract The under-forests economy development can effectively increase the additional value of forest land，so this article according to our
country’s tropical woody oil crops planting characteristics of oil palm，coconut，camellia，to analyze the advantage of the pattern of Hainan lo-
cal breeds—Wenchang chicken breeding under forest．The prospects of raise chickens under the tropical woody oil crops were forcasted，the re-
sults could provide reference for the promotion of under-forest economy in our country．
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林下经济是借助林地的生态环境，利用林地资源在林冠

下开展林、农、牧、菌等多种项目的复合经营。它使林地既成
了生态保护带也成了综合经济带，能变林业资源优势为经济

优势，使林地的长、中、短期效益有机结合，极大地增加了林
地附加值。
油棕、椰子、油茶与油橄榄并称为“世界四大木本油料植

物”，在世界油脂产业中占有重要的地位，也是我国基本的木
本食用油油料树种。海南热带木本油料树种主要有油棕、椰
子、油茶，它们具有产量高、不与现有粮油作物争地的优点，
因而成为我国一个新的、重要的油料来源，种植热带木本油
料作物是缓解我国粮油安全压力的重要途径。
文昌鸡是海南省最负盛名的传统名菜，号称“海南传统

四大名菜之首”，因产于文昌而得名，是我国最佳食用型鸡种
之一，在海南素有“无鸡不成席”之说。海南文昌鸡养殖已有
400多年的历史，且获得了地理标志产品注册，被认定为国家
级畜禽遗传资源保护品种。传统文昌鸡养殖需先在室外放
养 8～9个月，再用笼圈于安静避光之处，此养殖方式对养殖
场地需求比较大［1］。笔者主要对海南当地热带木本油料作
物( 油棕、椰子、油茶) 林下养殖文昌鸡的特点进行优势分析，
以期为海南发展木本油料林下养殖模式提供参考。
1 热带木本油料作物林下养殖文昌鸡模式
1．1 油棕－文昌鸡模式 油棕( Elaeis guineensis Jacq．) 属棕
榈科油棕属，多年生单子叶植物，果肉、果仁含油量丰富，高
达 50%，是世界上产油效率最高的油料作物之一，享有“世界
油王”之称［2］。油棕种植管理粗放、生产成本低、经济寿命
长、产油率高、效益期长。但是油棕属于大宗油料作物，其产
品价值不如热带果树效益高，且油棕种植株行距大、占地面

积广。多种原因造成农民种植油棕的积极性不高，油棕产业
推广速度慢。在海南，油棕种植形势严峻，仅为零星分布，大
部分还被作为绿化树种。
油棕种植通常采用 8．0 m×8．0 m、8．5 m×8．5 m、9．0 m×9．0

m等不同种植方式，油棕园内场地开阔，空气流通好，鸡群不
易生病。根据笔者前期研究结果发现，幼龄油棕园的荫蔽度
小，树冠不能对鸡群进行遮阴，并且鸡群会刨食油棕幼苗和

根系，造成油棕根系裸露，使得油棕幼树生长缓慢，且在油棕

结果初期的 3～5年内，由于结果部位低，鸡群容易啄食油棕
果，造成油棕减产。成龄油棕园油棕叶羽状全裂，且叶片又
宽又长，正常情况下油棕叶片不易脱落，每株保留 40～ 50片
叶，适宜的修剪加上宽大的叶片使得树体形成较大的树冠，

遮阴面积大，有利于鸡群躲避炎热。综合分析，油棕园定植
后 6年适宜养殖文昌鸡。
1．2 椰子－文昌鸡模式 椰子( Cocos nucifera L．) 是棕榈科椰
子属的多年生热带木本油料作物，在我国栽培历史悠久，是

传统农作物。椰子树经济寿命长达 80年，椰子椰干含油量
高，可达 65%～74%，椰子油月桂酸含量高、品质佳。椰子主
要种植区是海南省，有“中国椰子半海南”之说。椰子也是
热带农业中最具代表性的水果和经济作物，有很高的开发

利用价值。据海南省统计局统计，全省年仅产椰子果 2. 33
亿［3］。随着海南省国际旅游岛进程的加快，近年该省旅游
人数以每年约 12%的速度增长，2017 年仅游客喝掉的椰子
就达 3．37亿个，更不用说加工所需椰子量。
海南当地高种椰子种植密度与油棕种植密度相当，株行

距为 7．5 m×8．0 m、8．0 m×8．0 m、8．0 m×9．0 m，种植密度为 165
～180株 /hm2 ;矮种椰子种植密度稍大，株行距为 6．5 m×6．0
m、6．5 m×6．5 m、6．0 m×6．0 m，种植密度为 225～240株 /hm2。
椰子的非生产期长，当地高种椰子约 8年结果，新品种矮种
椰子也要 3 年左右，再加上椰子单作对太阳能的利用率很
低，总干物质产量仅为理论植物通过光合作用单位面积所

产的同化物的 7%［4］。由于椰子树自身特性所限，椰园空
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间利用率低，经济效益不明显。但是，椰园宽敞的株行距
非常有利于发展椰林养鸡模式。椰子叶片羽状全裂，成龄
椰园椰片长 4～ 6 m、宽 3～ 4 m，每株有叶片 25～ 30片，相对
油棕来说，椰子树体透光率大，形成的树冠较小，遮阴面积

不大。在实践中，可以根据实际情况调整种植密度，采取宽
行密株或大小行植法，既为鸡群提供避暑场地，又不影响椰

子产量。
1．3 油茶－文昌鸡模式 油茶( Camellca oleifera Abel．) 属山
茶科常绿灌木或小乔木，寿命长，适应性强，种子含油率高，

是国际粮农组织重点推广的健康型食用油之一，被誉为“东
方橄榄油”［5］。我国油茶主要分布在长江流域及其以南地
区，种植主要集中于 14 个省区，截至 2016 年，我国现有油
茶林 433．33 万 hm2。海南岛地处低纬度地区，油茶栽培和
利用历史悠久，独特的气候条件及长期的地理隔离使其形

成了十分丰富的热带油茶种资资源，且其茶油香味和口感

与内地相比差异比较明显，深受消费者的青睐，价格也是内

地茶油的数倍［6］。截至 2015 年底，全省油茶种植面积 4
000余 hm2，主要分布在琼海、屯昌、澄迈、五指山、琼中、定
安、海口 7个市县，2015年茶籽产量 486．3 t，山柚油产量 80
多 t，约占全国同期产量的 0．1%，远远跟不上消费需求。
油茶属多年生植物，定植 8 年后进入丰产期。油茶株

行距小，通常为 3．0 m× 2．5 m、4．0 m× 2．0 m，种植密度为
1 200～1 350株 /hm2 ;坡脚和缓坡地株行距 2．5 m×2．5 m，种
植密度为 1 620 株 /hm2 ; 坡度 20°以上的株行距 3． 0 m ×
2．0 m，种植密度为 665 株 /hm2［7］。油茶由于品种不同，树
形差异较大，一般为圆头形和自然开心形树冠。幼林油茶
树体相对矮小，在油茶花期林下放养鸡群，鸡群活动过程中

不仅啄食了土蜂等大量授粉昆虫，而且严重影响昆虫的授

粉活动，同时啄食过程也对开花期的花造成一定影响，且幼

林油茶遮阴度小，不适合散养鸡群。成年油茶林林下遮阴
性好，不仅适合耐弱光植物的生长，还可用于家禽饲养。研
究表明，成年油茶林下养鸡由于鸡或人的活动减少了杂草

的覆盖率，降低了油茶林除杂的费用，且油茶林下养鸡的鸡

粪直接产生了增肥作用，对油茶生长有一定的促进作用。
梁文汇等［8］研究表明在成年油茶林下养鸡对油茶生长没有

明显的抑制作用，反而养鸡对油茶春梢的伸长、花芽分化和
座果有一定的促进作用，且养鸡有一定的经济效益，油茶林

下进行养鸡的复合经营具有一定的可行性。
2 热带木本油料作物林下养鸡的优势
2．1 提高资源利用率，促进农业产业结构调整 随着我国
林业土地资源减少，发展林下生态循环农业模式，充分利用

有限的土地资源，符合当前我国发展循环经济、建设节约型
社会的客观要求。椰子、油棕种植株行距大，成龄林间荫蔽
大，通过充分利用林下土地资源和林荫优势，在林下养鸡，

可为鸡生长创造良好的水、土、光、热资源等生态环境，同时
鸡产生的粪便也可被利用( 回田) ，减少环境污染，符合农业

部正式启动的“减肥减药”行动，从而使林牧实现资源共享、
优势互补、循环相生、协调发展的生态农业模式，既可调动

林农积极性，实现林地增效、林农增收，又可促进地方经济
发展、农村产业结构调整及城乡和谐发展。
2．2 减少热带木本油料作物的管理成本 林下养鸡不仅
可有效控制作物园内的杂草，减少病虫草害，而且养鸡产生

的鸡粪可以为作物提供天然的有机肥料，促进作物生长，提

高作物产量，从而减少作物的管理成本。据报道，在养鸡椰
园内的杂草存活率为 28．72%，显著低于单一种植的椰园
( 45. 26%) ;养鸡椰园红棕象甲、二疣犀甲的虫害和灰斑病、
煤烟病的发生率也明显低于单一种植椰园［9］。在荔枝园养
鸡可明显地降低农药和化肥的投入成本［10］。在油茶、杨树
等林下养鸡，可提高土壤有机质、有效 N、速效 P、速效 K 等
含量，同时也提高了土壤最大持水量、毛管持水量、田间持
水量［11－13］。此外，林下养鸡产生的鸡粪可以为作物提供天
然的有机肥料，促进作物生长。调查发现，在油棕、椰子、油
茶林下养殖文昌鸡可以明显减少施肥量、提高作物产量。
潘慧玲［14］研究表明，在不同林龄桉树林下套养土鸡，桉树

的胸径和树高生长量较不套养差异显著; 李秀珍等［15］研究

也表明散养鸡试验林地林木的树高、胸径明显大于对照林
地。因此，林下养鸡不仅对林地产生良性影响，而且大大地
减少了除草、病虫害防治和施肥的成本。
2．3 林下养鸡可改善鸡及鸡蛋的品质 林下养鸡可以显
著改良鸡的品质，林下鸡群以野草、昆虫等天然活性饵料作
为饲料，活动范围大，鸡肉肉质结实、口感爽滑、嫩度适中、
味美无公害，蛋白含量、肌肉脂肪质量分数等指标提高。叶
家义［16］研究表明，八角林下鸡肉肉质、嫩度、脂肪质量分
数、不饱和脂肪酸比率等指标更好，营养价值更高，且八角
林下鸡的蛋黄胆固醇含量明显低于商品鸡蛋。邹强等［17］

通过常规笼养、林下放养对比试验发现，常规笼养固始鸡的
增重显著高于放养鸡，胸肉的咀嚼性也显著更高，但放养鸡

胸肉嫩度和口感更佳，感官评定值显著更高。陈杰等［18］也
研究林下草地散养、户外放养和笼养 3 种模式下贵妃鸡的
肌肉组织学特性、物理性状、主要化学成分，结果表明林下
散养的贵妃鸡肌肉纤维特性和肉品质最好。
2．4 林下养鸡可提高经济、社会和生态效益 林下养鸡是
林下养殖的一项新产业，不仅能起到林地施肥、灭虫和促进
林木生长的作用，还可提高林地综合利用率，产生可观的经

济、社会和生态效益。第一，林下养鸡与笼养鸡相比，主要
采用散养的方式，鸡群在林下放养，直接在园内食用野生杂

草、捕捉昆虫，饲料量锐减，饲料成本也随之降低。第二，林
下养鸡一般远离村庄，场地开阔，鸡在空气清新的林地中自

由走动，保持足够运动，有利于增强鸡的抗病力，鸡群不易

生病，药品成本也降低不少。第三，鸡粪可作为作物有机肥
料，解决粪便污染问题。第四，林下养鸡是一种贴近自然的
生产经营方式，其产品具有绿色、环保、健康的特点，林下饲
养的鸡肉质优、味道鲜美、市场价格高，经济效益一般比笼
养鸡高 40%～50%。此外，林下养鸡系统的加入使系统资金
流动加快，循环周期及投资回收期缩短，可在短期内见效

益。与传统荔枝园的单一种植相比，荔枝园养鸡年利润可
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达95 355元 /hm2，约是普通荔枝园经济收益 ( 48 900 元 /
hm2 ) 的 2倍［10］。可见，林下养鸡是一种集社会效益、经济
效益和生态效益为一体的立体生态循环农业模式。生态高
效的林业系统，不仅丰富了农村产业结构，而且使林地从单

纯发展油料作物向林下复合经营模式发展，促进了集约化

经营，增加了单位油料作物的产值。
3 展望
我国是食用油进口大国，国内食用油自给率不足 40%，

常年依靠大量进口油料和油脂来供应市场不足。为了降低
我国对国际油脂市场的依赖，保障我国食用油的战略安全，

国家相继出台了一系列的方针和政策，如国办发〔2010〕45
号文、〔2014〕68号文、〔2016〕58号文和琼府办〔2015〕89号
等文件都强调促进木本油料产业的发展，在我国食用油自

给率不断下降的环境下，努力发展油棕、椰子、油茶等油料
作物是缓解我国食用植物油供给压力的有效途径。此外，
棕榈油、椰子油、油茶油供不应求，市场价格稳定，需求潜力
大，大规模的发展不会造成市场价格大的波动，可以保证农

民经济收入稳定，促进农民增收。目前，油棕、椰子、油茶在
我国具有一定的产业和研究基础，具备产业化发展基本条

件，是我国未来热带木本油料作物产业发展优先考虑对象。
林下养鸡也符合国家提出的建立资源节约型和环境友

好型经济社会的目标，开发具有极大市场潜力的林下经济

产品是我国林业行业今后发展的战略重点。2013 年，海南
省下发了《关于大力发展林下经济促进农民增收的实施意
见》( 琼府办〔2013〕114 号) ，组织编制了《海南省林下经济
发展规划( 2014 ─ 2020 年) 》，坚持生态保护的同时，通过
科学规划和引导发展林下经济，扩大林下经济规模，鼓励在

贫困地区林下发展养鸡等立体化种养殖产业。在热带木本

油棕作物林下发展养殖文昌鸡模式，既可以保护绿水青山，

又可以取得可观的经济效益，实现了成本的最低化和效益

的最大化。
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开展技术培训、科技下乡、科技服务，为农民及时提供技术咨
询和信息服务。
4．5 创新营造林机制，激发农民群众积极性 平原地区粮食
产量高，如何创新营造林机制、激发农民造林积极性是平原
林业发展的关键。继续把“谁造林、谁所有、谁投入、谁受益”
的政策落到实处，制定激励政策，激活社会资金投入，建立健

全政府引导、市场运作、社会参与、多方满意的良性互动造林
机制。
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名词解释

扩展总被引频次:指该期刊自创刊以来所登载的全部论文在统计当年被引用的总次数。这是一个非常客观实际的评价
指标，可以显示该期刊被使用和受重视的程度，以及在科学交流中的作用和地位。
扩展影响因子:这是一个国际上通行的期刊评价指标，是 E·加菲尔德于 1972年提出的。由于它是一个相对统计量，所

以可公平地评价和处理各类期刊。通常，期刊影响因子越大，它的学术影响力和作用也越大。具体算法为:

扩展影响因子=该刊前 2年发表论文在统计当年被引用的总次数
该刊前 2年发表论文总数
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